
Langdurende Zorg en Behandeling

Voor wie?
De Foyer is voor jongeren van 18 tot en met 25 jaar met een 

psychiatrische problematiek, die zelfstandig willen gaan wonen. 

Veelal hebben deze jongeren ook moeite met het vinden van 

dagbesteding, het vinden van een baan of het volgen van een 

opleiding. Juist voor hen is De Foyer bedoeld.

Wat biedt De Foyer?
De Foyer biedt deze jongeren een persoonsgebonden  

ontwikkelingstraject met de mogelijkheid een werk- of leercarrière 

op te bouwen.

Doelen
De doelen van De Foyer zijn:

	 Jongeren leren omgaan met hun psychiatrische problematiek 

en bijstaan in hun proces van herstel;

	 Jongeren vanuit een beschermde omgeving te ondersteunen 

naar zelfstandigheid, zodat ze een plek kunnen (her)vinden in  

de maatschappij;

	 Jongeren weerbaarder te maken en een basis te leggen voor 

hun verdere ontwikkeling. 

Wonen, leren en werken voor jongeren

De Foyer brengt wonen, leren, werken en 

behandeling samen op één locatie en richt 

zich vooral op (de ontwikkeling van) het 

maatschappelijk functioneren van jongeren. Deze 

manier van begeleiding sluit aan op de huidige 

maatschappelijke uitdagingen, zoals vroegtijdige 

schooluitval, huisvestingsproblematiek en 

werkloosheid onder jongeren. Uitdagingen die 

vragen om creatieve, nieuwe oplossingen.  

In De Foyer werkt Yulius nauw samen met 

woningbouwvereniging Woonbron en  

diverse hulpverleningsinstanties.

De Foyer
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Informatie en aanmelden
Jongeren kunnen zich zelf aanmelden, of kunnen aangemeld 

worden via: 

Cliëntenstroom coördinator Yulius Kinder- en Jeugdpsychiatrie

T 088 40 50 600

Behandelaren van Yulius kunnen cliënten aanmelden via:

Cliëntenstroom coördinator Yulius Langdurende Zorg en  

Behandeling

T 088 40 50 600

Vermeld bij de aanmelding om wie het gaat, wat de diagnostiek  

is, of er dagbesteding is en de verwachtingen en de motivatie van 

de jongere.

De Foyer

Colijnstraat 102 

3317 GJ Dordrecht 

T 078 65 24 160 

Begeleiding & Behandeling
De mate van begeleiding en behandeling verschilt per persoon en 

is zowel gericht op het groepsproces als op het individuele proces 

van herstel. Indien gewenst en mogelijk wordt de familie bij de 

behandeling betrokken.

Voorwaarden voor deelname
De jongere:

	 staat positief tegenover De Foyer en is gemotiveerd om zich, 

met behulp van behandeling en begeleidng, actief in te zetten 

voor dagbesteding, school, werk en/of opleiding.

	 beschikt over een vast inkomen (salaris, uitkering of  

studiefinanciering)

De Foyer is niet bestemd voor jongeren met een alcohol- en/of 

drugsproblematiek. In bijzondere situaties, zoals bijvoorbeeld een 

zwangerschap, beslist het team of deelname aan De Foyer 

mogelijk is. Huisdieren zijn binnen De Foyer niet toegestaan.

Yulius
Yulius is een grote, mensgerichte ggz-instelling. We beschikken 

over ruim 70 locaties in Zuidwest-Nederland waar we cliënten en 

leerlingen met psychische problemen helpen op het gebied van 

wonen, leren en werken.

Yulius is 24 uur per dag 

bereikbaar op telefoonnummer  

088 40 50 600.

www.yulius.nl


