
De kracht van autisme

Beste collegae en vrienden,

Op 15 en 16 november 2011 wordt door het Erasmus MC (afdeling Kinder- en Jeugdpsychiatrie/

psychologie), Lucertis (Sarr), Riagg Rijnmond en Yulius een congres georganiseerd. Dit congres 

heeft het pakkende en innovatieve thema De kracht van autisme. Dit thema is genoeg reden om 

als professionals, als mensen die betrokken zijn bij mensen met autisme, samen te luisteren, te 

discussiëren en onze kennis te verbreden over en meer begrip te krijgen voor het functioneren 

van mensen met autisme.

In 1943 beschreef Leo Kanner het syndroom infantile autism: een ernstige ontwikkelingsstoornis 

die begint in de kleutertijd en gekenmerkt wordt door kwalitatieve tekortkomingen in 

wederkerige sociale interacties, kwalitatieve tekortkomingen in verbale en non-verbale 

communicatie en in fantasie-activiteiten, en een opvallend beperkt repertoire van bezigheden en 

interesses. Vaak werd de stoornis ook nog gecompliceerd door ernstige emotionele en 

gedragsproblemen.

Bij (de voorlopers van) het Erasmus MC en de Sarr werd poliklinische en deeltijdbehandeling voor 

kinderen met autisme geboden. In 1995 startte bij het toenmalige RMPI een klinische afdeling 

voor kinderen in de latentieleeftijd met een hoogfunctionerende vorm van autisme. Spoedig 

daarna werd bij de toenmalige instelling De Grote Rivieren gestart met een klinische afdeling voor 

adolescenten met een soortgelijke diagnose. Van de diagnostiek en behandeling van autisme in 

de volwassenheid was toen nog weinig sprake.

Bij de kinderen en adolescenten op deze afdelingen werd en wordt er niet alleen naar de 

symptomen van autisme en daarbij horende gedragsproblemen gekeken, maar ook naar de 

positieve of sterke kanten, zoals goede spraak-/taalontwikkeling en een gemiddelde of 

bovengemiddelde intelligentie. Spoedig werd dan ook duidelijk dat mensen met autisme niet 

alleen beperkingen hebben, maar ook bijzondere kwaliteiten, ontwikkelingspotentieel en vaak 

een bijzondere begaafdheid. Bijzondere interesses, maar ook obsessies.

Door middel van een multidisciplinaire behandelaanpak en in nauwe samenwerking met scholen 

(met name cluster-IV-onderwijs en ambulante schoolbegeleiding) werden de bijzondere 

kwaliteiten op alle ontwikkelingsgebieden – en bijvoorbeeld de heel bijzondere kwaliteiten op 

het gebied van kunst en elektronische media – optimaal gestimuleerd. Echter, niet alleen de 

bijzondere kwaliteiten kwamen aan bod, ook het bewustzijn dat autisme ook in de volwassenheid 

een wezenlijk probleem is, en daaruit voortspruitend: de levenslooppsychiatrie.

Meer en meer zijn we ons er tevens van bewust geworden dat hoe eerder de diagnose gesteld 

wordt en hoe eerder de ontwikkelingsstoornissen aangepakt worden door middel van  speciale 

behandelings- en trainingsprogramma’s en psycho-educatie, hoe beter de ouders en verzorgers 

van kinderen met autisme de problemen waarmee mensen met autisme kampen, snappen.  

Maar bovenal snapt de persoon met autisme dan ook het eigen functioneren (sterke kanten en 

beperkingen) beter. Zo is hij of zij beter voorbereid op de eisen van elke nieuwe levensfase en kan 

optimaal van eigen sterke kanten c.q. krachten gebruik maken.

Op het congres De kracht van autisme zal besproken worden hoe de kennis over autisme ons 

huidige denken beïnvloed heeft. Maar ook hoe we met de ons ter beschikking staande kennis,  

de kracht van autisme in acht nemend, de levenskwaliteit van mensen met autisme kunnen 

optimaliseren.

drs. Izak Gelderblom

Kinder- en jeugdpsychiater en één van de directeuren van Yulius Autisme
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Programma 15 november 2011
08.30 – 09.00	 Ontvangst en registratie	
	 Voorzitter van de ochtend: drs. Ad van der Sijde

09.00 – 09.15	 Introductie in het thema en overzicht van de dag  
	 door de bestuurder van Yulius, dr. Jean-Luc Klompenhouwer

09.15 – 09.55	 De kracht van een talent: de klinische uitdaging, 
	 prof.dr. Ina van Berckelaer-Onnes

09.55 – 10.35	 The neurobiology of being special, prof.dr. Patrick Bolton

10.35 – 10.50	 Pauze

10.50 – 11.30	 Dimensionele diagnostiek van Autismespectrumstoornissen,
	 prof.dr. Jean Steyaert

11.30 – 12.10	 Autisme krijgt kleur: Autisme en persoonlijkheid, drs. Richard Vuijk

12.10 – 13.05	 Lunchpauze

	 Voorzitter van de middag: dr. Pieter de Nijs

13.05 – 13.15	 Introductie van de middag door dr. Pieter de Nijs

13.15 – 13.55	 Geloof in je eigen kracht, drs. Marian Hansen met cliënt

13.55 – 14.35	 Hoogbegaafd en autisme, drs. Caroline Schuurman

14.35 – 15.15	 Autism Spectrum Disorders in DSM-V: Implications for  
	 conceptualisation, diagnosis, research and services, prof.dr. Rita Jordan

15.15 – 15.30	 Pauze

15.30 – 16.50	 Young Scientist Sessions

	 15.30 – 15.50	 Autisme Onderzoekslijn: diagnostiek, behandeling en etiologie,
		  dr. Kirstin Greaves-Lord

	 15.50 – 16.10	 Hoe kleurt cultuur autisme? Invloed van cultuur op de diagnostiek 	
		  van autisme, drs. Pety So

	 16.10 – 16.30	 What you see is what you get. Eyetracking bij jongeren met ASS,
		  drs. Anneke Louwerse

	 16.30 – 16.50	 Autisme & seksualiteit: de Ik Puber-studie, dr. Esther van der Vegt

16.50 – 17.00	 Overgang naar feestelijke gedeelte, dr. Athanasios Maras

17.00 – 17.15	 Prijsuitreiking winnaars tentoonstelling

17.15 – 19.30	 Feestelijke afscheidsavond Izak Gelderblom met een borrel en muziek

Programma 16 november 2011
08.30 – 09.00	 Ontvangst en registratie voor de ochtendgroep

09.00 – 09.10	 Introductie en overzicht door de voorzitter van de ochtend, prof. dr. Fop Verheij

09.10 – 09.40	 Autismespectrumstoornissen van de kindertijd tot de adolescentie: 		
	 Voorspellers van een gunstig ontwikkelingsbeloop, dr. Kirstin Greaves-Lord, 	
	 drs. Anneke Louwersen en drs. Mart Eussen

09.50 – 11.10	 Eerste sessie parallelle workshops
	 1.	 Pivotal response treatment, drs. Julia Mouthaan
	 2.	 Behandelen we alleen of behandelen we samen?!  
		  Werkdoeltrainingen op behandelgroep de Diamant: Een behandelmethode 	
		  met ouders in de hoofdrol!, drs. Jackeline Vlutters, Wilma Geldtelder,  
		  dr. Dennis Bastiaansen, Woukje Ramp en Saskia de Graaf
	 3.	 Agressiehantering in de klinische setting, dr. Marije Valenkamp en Peter de Leeuw
	 4.	 Autistochtoon, drs. Martine Jansen en Patricia Gonçalves
	 5.	 Meebewegen op het ritme van autisme, Arthur van Meurs, Dionne Dikker, 	
		  Frederike Dekkers, Annelies Vos en Zembra Wustenhoff

11.10 – 12.30	 Tweede sessie parallelle workshops

12.30 – 13.00	 Ontvangst en registratie voor de middaggroep en lunch

13.00 – 13.10	 Introductie en overzicht door de voorzitter van de middag, drs. Izak Gelderblom

13.10 – 13.40	 Autisme, kwaliteiten en valkuilen en de relatie met onderwijs en werk,
	 dr. Annelies Spek

13.50 – 15.10	 Eerste sessie parallelle workshops
	 1.	 What should be ‘special’ about services for individuals with autism 		
		  spectrum disorders?, prof. dr. Rita Jordan
	 2.	 Spelregels voor boos zijn op school: onderhandelen, vastleggen, 		
		  oefenen, handhaven, dr. Frida van Doorn
	 3.	 ASS in de klas: gedrag en sociale relaties in de onderwijscontext, 
		  dr. Nouchka Tick
	 4.	 Help, een autist in mijn groep!, Greet Rijkers, Barbara de Zeeuw en  
		  Myrthel Groenewout
	 5.	 Structuurklas ICT: de kracht van een onderwijs-behandel combinatie!  
		  drs. Jan van der Staaij en drs. José Alblas

15.10 – 16.30	 Tweede sessie parallelle workshops

16.30 – 17.00	 De dag wordt afgesloten met een borrel

Voor wie
De eerste dag is vooral gericht op in autisme 
geïnteresseerde klinische professionals en 
beleidsmakers, de ochtend van dag twee op 
sociotherapeuten en vaktherapeuten en de 
middag van dag twee op onderwijspersoneel.
 
Datum en locatie
15 en 16 november 2011 van 8.30 uur tot
17.00 uur. 15 november is er aansluitend een
borrel ter gelegenheid van het afscheid van
drs. Izak Gelderblom tot 19.00 uur.
 
Het congres wordt gehouden in:
Theater Het Kruispunt
Middenbaan 111
2992 CS Barendrecht
 
Jonge speciale kunst
Om de kracht van autisme te benadrukken,  
is er voor kinderen en jeugdigen met een
autismespectrumstoornis een kunstwedstrijd
georganiseerd. De inzendingen worden
tentoongesteld in het theater.
 
Accreditatie en kosten
De kosten voor het bijwonen van dit congres
bedragen voor 15 november € 225,- en voor
16 november per dagdeel € 95,- incl. BTW
per persoon.
Voor dit congres is accreditatie aangevraagd voor:
• �(kinder- en jeugd)psychiaters (NVvP)
• kinderartsen (NVK)
• klinisch psychologen (FGzP)
• (cognitief ) gedragstherapeuten (VCGt)
• eerstelijnspsychologen (NIP)
• �kinder- en jeugdpsychologen & 

orthopedagogen-generalist (NIP/NVO)
• verpleegkundig specialisten (V&VN)
• �creatief therapeuten & psychomotorisch 

therapeuten (SRVB)
 
Kortingen
Indien u zich voor beide dagen aanmeldt 
ontvangt u een korting van 20% op het 
totaalbedrag.
Schrijft u zich gelijktijdig in met vijf personen uit 
één instelling, dan ontvangt u 10% korting.  

Doet u dit met tien personen of meer dan 
ontvangt u 20% korting. Het factuuradres dient 
hetzelfde te zijn.
Voltijdstudenten krijgen een korting van 50%.  
U dient hiervoor een inschrijvingsbewijs van uw 
universiteit of hogeschool met de antwoordkaart 
mee te sturen. De bovengenoemde kortingen 
zijn niet te combineren.
 
Aanmelden
U kunt zich voor dit congres aanmelden  
door bijgevoegde antwoordkaart uiterlijk  
4 november 2011 volledig ingevuld te 
retourneren. Na ontvangst van uw aanmelding  
zenden wij u een factuur die tevens geldt als 
bevestiging en toegangsbewijs. Houdt u er 
rekening mee dat de factuur voor aanvang 
betaald moet zijn, anders kunnen wij uw 
deelname niet garanderen. Inschrijving vindt 
plaats op volgorde van betaling. Annulering van 
deelname is uitsluitend schriftelijk mogelijk en 
dient uiterlijk vrijdag 4 november 2011 per mail 
bij het Congresbureau binnen te zijn 
(congresbureau@yulius.nl). Tot deze datum is 
restitutie van het volledige bedrag mogelijk.  
Na deze datum bent u het volledige bedrag 
verschuldigd.

Congresorganisatie
prof. dr. Fop Verheij
drs. Ad van der Sijde
dr. Pieter de Nijs
dr. Athanasios Maras

Contact
Congresbureau Yulius
Gesida Hut / Anna Bouman
congresbureau@yulius.nl
T 010 436 98 98
F 078 654 56 02

Wijzigingen onder voorbehoud Wijzigingen onder voorbehoud

Dit congres wordt mede mogelijk gemaakt door:
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Antwoordkaart

Voorletters	 Achternaam	

Titel	  man    vrouw	 Student   ja   nee 

Functie

Instelling  

Telefoon   

E-mail

Postadres

Postcode en plaats

Factuuradres (indien afwijkend van postadres)

Big-nummer   

Datum	 Handtekening

Retourneer de volledig ingevulde antwoordkaart per post (postzegel is niet nodig),  
per mail (congresbureau@yulius.nl) of per fax 078 654 56 02.

Ja, ik kom naar het congres De kracht van autisme in Theater Het Kruispunt  
in Barendrecht op (s.v.p. aankruisen wat voor u van toepassing is):

 	 Dinsdag 15 november 2011

  �Ja, ik kom naar de borrel op 15 november 2011 ter gelegenheid van het afscheid  
van drs. Izak Gelderblom

 	 Woensdagochtend 16 november 2011
	 Voorkeur voor de te volgen worskhop tijdens de eerste en tweede sessie: 
 

 

	  Woensdagmiddag 16 november 2011

	 Voorkeur voor de te volgen worskhop tijdens de eerste en tweede sessie:

	

  Ja, ik maak op 16 november 2011 gebruik van de lunch
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