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Het FACT-team Jeugd en Gezin behandelt kinderen en 

jongeren met ernstige psychiatrische problematiek 

in de thuissituatie. Met het hele gezin van het kind 

of de jongere wordt er gewerkt aan het vergroten 

van de zelfredzaamheid en ontwikkeling op allerlei 

levensgebieden. We proberen een oplossing te bieden 

aan de cliënt die langdurig in zorg verblijft, moeizaam 

in zorg komt of frequent in crisis geraakt. Hiermee 

proberen we klinische opnames te voorkomen,  te 

verminderen of te verkorten. 

Wanneer het niet lukt om van een poliklinische 

behandeling gebruik te maken, en waar behandeling aan 

huis een aanzienlijk toegevoegde waarde/noodzaak is 

wordt het FACT-team in geschakeld.

VOOR WIE? 

Het FACT-team Jeugd en Gezin werkt met kinderen van af 

de baby leeftijd tot jongeren tot 18 jaar en hun systemen.

Er is sprake van een psychiatrische stoornis of een 

vermoeden hiervan. 

Samen het verschil
yulius.nl
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INFORMATIE EN AANMELDEN 

Yulius is bereikbaar op telefoonnummer

088 40 50 600.

Om je aan te melden kun je het nummer van 

de afdeling Aanmelding & Informatie bellen:

088 40 51 111 (ma t/m vr 9.00u-17.00u).
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INFORMATIE VOOR OUDERS EN VERWIJZERS 
FACT-TEAM JEUGD EN GEZIN

Een belangrijk kenmerk van het FACT-team Jeugd en Gezin 

is dat het systeem een belangrijke rol inneemt binnen de 

behandeling. Er wordt gekeken naar de hulpvraag van de 

cliënt, maar ook altijd wordt het systeem (gezin, school, 

vrienden) betrokken bij de behandeling. 

Ook kan het zijn dat de cliënt in eerste instantie zelf 

geen zorg wil. Het FACT-team Jeugd en Gezin is dusdanig 

laagdrempelig dat ook deze cliënt op den duur in zorg kan 

komen bij ons. 

WERKWIJZE

Het FACT-team Jeugd en Gezin is een multidisciplinair team 

dat bestaat uit:

 - gezinsbehandelaren

 - verpleegkundigen

 - een kinder- en jeugdpsychiater 

 - een GZ-psycholoog

 - een orthopedagoog

 - een systeemtherapeut

 - een psychotherapeut

 - een psychomotore therapeut. 

Er wordt gewerkt met een shared caseload. Dit betekent 

dat alle hulpverleners van het team alle cliënten kennen 

waardoor alle teamleden multi-inzetbaar zijn. Er vindt 

dagelijks overleg plaats waarbij de cliënten worden 

besproken. Uitval van een teamlid leidt niet tot uitval van 

zorg of verlies van informatie. 

We maken gefaseerd contact met de cliënt en hun systeem. 

Er wordt gewerkt aan een vertrouwensband en samen 

wordt een behandeling uitgezet. Het gaat niet alleen om 

de behandeling, maar ook om hulp bij praktische zaken. We 

streven ernaar de hulpverlening zo compleet mogelijk te 

maken door nauw contact te hebben met alle betrokkenen 

zoals familie, vrienden, huisarts, school, wijkteams, 

wijkagenten of de schuldhulpverlening. 

BEHANDELAANBOD

Het behandelaanbod is afgestemd op de cliënt. Er worden 

kort- en langdurende behandelingen aangeboden. U kunt 

hierbij denken aan:

 - systeemtherapie

 - cognitieve gedragstherapie

 - psychotherapie

 - begeleiding bij terugkeer naar school

 - begeleiding, ondersteuning en psycho-educatie aan 

ouders/verzorgers en kind/jongere

 - mogelijkheid tot medicamenteuze ondersteuning 

 - traumatherapie

 - (gezins)diagnostiek.

Het FACT-team Jeugd en Gezin heeft nauw contact met 

overige afdelingen van Yulius. Wanneer nodig, kan er gebruik 

gemaakt worden van het brede behandelaanbod van Yulius. 

WERKGEBIED

Er zijn 3 verschillende Fact teams van Yulius: 

 - Het FACT-team Jeugd en Gezin Regio Rijnmond-Noord;  

werkzaam in het oranje gedeelte op de kaart.

 - Het FACT-team Jeugd en Gezin Regio Rijnmond-Zuid;

 - werkzaam in het blauwe gedeelte op de kaart.

 - Het FACT-team Jeugd en Gezin Regio Zuid Holland Zuid; 

werkzaam in het groene gedeelte op de kaart.

 


