Tuinactiviteit

BW Volgerlanden

Ambulante cliénten en cliénten vanuit de beschermde
woonvorm met een Wmo-beschikking Dagbesteding
kunnen bij locatie Beschermd Wonen Volgerlanden
deelnemen aan activiteiten georganiseerd door Yulius.

Binnen dit kader is er bij BW Volgerlanden een
activiteitenprogramma opgesteld waar de tuinactiviteit
deel van uitmaakt.

Over het project
Deze activiteit heeft meerdere doelen:

- Gezond buiten bezig zijn

- Eenzaamheid voorkomen of bestrijden

- Sociale vaardigheden ontwikkelen

- Gebruik maken van, of ontwikkelen van groene vingers

De tuinactiviteit is elke maandag- en vrijdagmiddag en
wordt geleid door een of meerdere begeleiders BW. Het
aanbod varieert van zaaien, planten, onkruid wieden tot
oogsten. Ook is er tijd voor gezellige gesprekken en leer
je nieuwe weetjes over tuinieren.

Natuurlijk worden geoogste producten gebruikt in

het restaurant of bij de Kookclub/Kooktraining!

Over de locatie
De tuinactiviteit vindt plaats in veldjes links naast de
oprit van BW Volgerlanden. Er is een mooi tuinhuisje voor

het gereedschap.
Er zijn toiletten aanwezig.

Wijkgerichte Zorg is onderdeel van Yulius. Kijk voor meer informatie op yulius.nl
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Zin om mee te doen?

Deze activiteit is bedoeld voor ambulante cli€énten met een
beschikking dagbesteding en cliénten vanuit de BW met een
beschikking dagbesteding.

Het aantal deelnemers is maximaal 8.

Aanmelden voor de tuinactiviteit kan via je dossierhouder of
via onderstaand telefoonnummer.

Adres

Begeleid Wonen Volgerlanden
Elzengaarde 144

3344 DD Hendrik-ldo-Ambacht
Tel. 088 - 4056900
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