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Van de voorzitter

Dit is alweer de 2e nieuwsbrief van 2024.

In deze nieuwsbrief informeren wij jullie over
de manier waarop de cliëntenraden de
belangen van de cliënten behartigen, over
adviezen die er uitgebracht worden, en wat er
verder binnen de GGZ gebeurt. Wij hopen dat
jullie geïnteresseerd raken over wat de

cliëntenraden doen en gemotiveerd raken om zelf aan een
cliëntenraad deel te nemen.
Namens de voorzitter van de CCR, Fred Hesselink

Waar houdt de cliëntenraad zich mee bezig?

In het eerste half jaar zijn bij de Centrale Cliëntenraad onder andere
de volgende onderwerpen besproken:

- Rookvrije GGZ.
- Mentaal gezondheidscentrum / naam vervangen door

Mentiek
- Cliënttevredenheidsonderzoeken
- E-health / digitalisering van de zorg
- Kwaliteit en innovatie

Advies en instemming
- Profielschets nieuw lid Raad van Bestuur

(vervanger Kees Oosterwijk)
- Instemming van Kas naar Pas (contant geld wordt

vervangen door een pinpas)
- Jaarrekening 2023

Trots op!
- Opening nieuwe locatie de Kreek
- Vernieuwde website Cliëntenraad

Kennismaken met de raadsleden

Meet Gianni Oldani!

Van klinisch patiënt tot bewoner van Yulius, actief in de

cliëntenraad en de verbindingsraad.

Zijn passie? Kite surfen!

Dankzij Yulius die hem de tijd gaf kon hij deze hobby in Nederland,

Italië en Spanje beoefenen. Veel sport doet goed!

Waarom ik bij de cliëntenraad en verbindingsraad zit van Yulius?
Altijd klaar om te luisteren naar wensen en actief bezig om deze te
vervullen. Samen werken we aan een plek waar iedereen zich
gehoord en ondersteund voelt.

Virtual Reality bril
In maart 2024 is enthousiast gestart met het gebruik van Virtual
Reality (VR)-brillen tijdens het behandeltraject.

De VR-bril maakt gebruik van een computertechniek waarbij
realistische situaties worden nagebootst in een gesimuleerde
omgeving. Dankzij het gebruik van Virtual Reality is een intensievere
behandeling mogelijk, die cliënten helpt om op een nieuwe en
effectieve manier te werken aan herstel. Via verschillende
behandelmodules, zoals EMDR, exposure- en
ontspanningsoefeningen, wordt op een veilige manier en binnen
een gecontroleerde omgeving ondersteund bij het verwerken van
verschillende soorten klachten, zoals traumatische ervaringen,
angsten en het verminderen van stress.

Project Sociale Veiligheid
Sociale Veiligheid

Een veilige zorg-, leer- en werkrelatie vormt het fundament voor
goede zorg, goed onderwijs, goede dienstverlening en een prettig
werkklimaat. Ontwikkelingen in de maatschappij en binnen de
organisatie, maken dat Yulius actief met dit onderwerp aan de slag
gaat. Yulius kiest ervoor om de veilige zorg- en leer relatie en de
veilige werkrelatie aan elkaar te koppelen, omdat dit in de praktijk
nauw met elkaar te maken heeft. Het project zorg-, leer- en
werkrelatie heet voortaan: Project Sociale Veiligheid.
Doel
Yulius vindt dat een veilige omgeving voor cliënten, leerlingen en
medewerkers de voorwaarde is om te kunnen leren, ontwikkelen en
(samen) te werken. Ze streven een cultuur na waarin sociale
veiligheid centraal staat en dialoog de norm is. Binnen dit project
ligt de focus op een veilige werkomgeving creëren voor
medewerkers. Een medewerker moet in staat zijn om veilig te
kunnen werken in zijn of haar team. Hierbij wordt gekeken naar de
verhoudingen tussen:

● medewerker - medewerker
● medewerker- leidinggevende
● medewerker - cliënt of leerling

De leidraad “Veilige Zorg” wordt gebruikt als basis in dit project,
waarbij vanzelfsprekend breder wordt gekeken naar veilige zorg,
veilig onderwijs en een veilige werkrelatie. Sociale veiligheid betreft
ons immers allemaal.
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Inspiratiedagen

Donderdag 29 augustus staat er een mooie stadswandeling
gepland in Gorinchem voor alle leden. We sluiten af met een
drankje op het terras.

Vrijdag 29 november staat de leden inspiratiedag 2024
gepland. Deze keer in het Onderwijsmuseum te Dordrecht.
We kijken uit naar jullie komst!

Aanmelden kan via cliëntenraad@yulius.nl

Word ook lid!

Word lid van een Cliëntenraad, de Familieraad of Ouderraad.
In alle raden gaat het over de gemeenschappelijke belangen
van cliënten en hun familie en/of naasten.
De raden maken zich hard voor een goede kwaliteit van zorg.
Heb jij hier oog voor en beschik je over:

- Positieve, kritische en constructieve houding
- Kennis van, ervaring met en interesse in de ggz
- Inlevingsvermogen

Meld je dan aan als aspirant-lid of kennismakingsgesprek
via onderstaande mailadres:
cliëntenraad@yulius.nl of: familieraad@yulius.nl

Of scan hiervoor onderstaande QR-code.

mailto:familieraad@yulius.nl

